@viro ooy ypiong: IIAnpoeopics yra Tov yprjotn

Trecondi 1 g kévig Yo Stdlvopa pog Eyyven
Trecondi 5 g k6vig Yo Suddvpa Tpog Eyyven
TPEOCOVAPAVN

Awpdote TPooeKTIKG 0AGKANPO TO PVAAO 03N YIAV YPT| O TTPLV APYICETE VA YPICLUOTOLEITE AVTO
70 Qappoxo, H16TL TEPLAUPPEVEL SNUOEVTIKEG TANPOPOPiES VIO TOC.

. DoraEte avTo TO EOALO 0N YDV Yprione. Towg ypelaotel va to duPfdcete Eavd.
d Edv éxete mepartépw amopieg, p@TNOTE TOV Y10TPO, TOV POPUOKOTOLO 1] TOV VOGOKOUO GOG.
. Ed&v mapotnpricete Kamowa avemBOUnTn evépyela, EVILEPMDOTE TOV YATPO, TOV PAPLOKOTOLO 1|

TOV/TNV VOGOKOUO 60¢. AuTtd 1oybeL Kot yio Kabe mhoavn avemBountn evépyeto Tov dev
AVOPEPETAL GTO TAPOV PVALO 0dNYIDV Ypriong. BAEre mapdypago 4.

T epLéyeL 1o Tapov GUAAO 00N YLOV:

T1 etvon To Trecondi ko mota givan 1) xprom tov

T mpénet va yvopilete mpv cag yopnynOei to Trecondi
[a¢ va ypnoomomoete to Trecondi

[MBavég avemBounteg evépyeteg

Iag va puidooete to Trecondi

[epreydpeva g cvokevaciog Kot Aomég TANpopopieg

Uk wd P

1. Tuv givan To Trecondi ko orwa ivan n prion Tov

To Trecondi mepiéyet T dpACTIKN OVGIO TPEOGOLAPAVN, 1] OO AVAKEL GE Uidl OUAS PUPULAK®OV TOL
ovopdlovtol aAkvlmtikol mopdyovtes. H Tpeocovipdvn xpnolomoleitol yio TV TPOETOUAGIa
acOEVOVY Y10l TN UETAUOCKEVCT] LDELOD TOV 00TMV (UETAUOGYEVOT] OPYEYOVMY AUUOTOMTIKMDV
KuTTdpmVv). H Tpe0GovAQdvn KATOoTPEPEL TO KOTTAPO, TOV HVEAOD TMV OGTAV KOl EMTPEMEL TN
LETAPOGYEVOT) VEDV KVTTAP®V LVELOD T®V 0GTMV TOV 0dNYEL GTNV TOPAYDYN VYDV OLLOGPOPIOV.

To Trecondi ypnoponoieital ®g ay@yn Py amd T1 HETANOGYEVO] ULILOTOLNTIKAV
PrLacTOKVTTAPOV GE EVIIAIKOVG KOt o€ €QNPOLG Kot Todd nAkiog dve Tov evog Unvog pe Kapkivo
KOl U1 KOPKIVIKES O10TaPOES.

2. Tvpéner va yvopilete npv oog yopnyn0Oei to Trecondi

To Trecondi dgv npémer va cag yopnyn0el

. o€ MEPINTOON AALEPYIOG GTNV TPEOCOVAPAVT,

. €bv TaoyeTe OmO EvEPYN UN EAEYYOUEVT] AOTHMEN,

d €4v mhoyete amd Popld KapdloKT, TVEVUOVIKY], TOTIKN 1 VEQPIKH VOGO,

. €dv mhoyete amd KAnpovopukn datapayr g emdidpbwong tov DNA, po mabnon mov peimvet
v avomta emdopfwong tov DNA (10 0moio HETAPEPEL TIG YEVETIKEG GOG TANPOPOPIES),

. ebv glote €ykvog N motedeTe OTL umopel va giote £yKvog,.

IIposgidomou|oelg Kan TPoPLAGEELS

To Trecondi givat évo QAPULOKO TOV CKOTMVEL TO KOTTAPX (KVTTAPOTOEIKO) TO 0TTOT0 YPTCILOTOLELTOL
v TN peioon Tov aptBpod TeV aposEalpiny. TN CLVIGT®OUEVT 300N, aVTN ival 1 EmBLUNTY
enidpaor. Katd ) didpkeia g aymyns, 6o vrofdiiecte TokTiKG o8 EEETAGELC OLOTOG YO VOl
eAéyyetan OTL Ol apPOUol TOV COCPULPI®Y GOC OEV LEIDVOVTOL VITEPPOAIKA.
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T v TpOANYN Kot TV avTILETOMTION AOUDEE®V, B GO YOPNYOLVTOL PAPLAKO, OTTMS Y10
TOPASELYIL OVTIBLOTUK, OVTIHVKTIOGIKE ) OVTULKA.

To Trecondi pmopel v avéncet Tov Kivouvo va Tapovc1iceTe Kot GAAOV KOpKivo 6TO LEALOV.

Koabmdg 1 preypovn| tov BAevvoydvov Tov 6TOROTOS Eivat Hiat GuYVY GvemBOUNTY EVEPYELD ALTOV TOV
Qopudrov, Ba TPETEL va SIVETE TPOGOYN TNV EMOPKT] GTOUOTIKY VYIEWVH. ZUVIGTOVTOL TPOANTTIKA
LETPA, GG 1M XPNOT CTOUATIKAOV SIOAVHATOV (T.). LE TPOCTATEVTIKG GPUYLOV, AVIIKPOPLakd) 1 1
TomoféTNoN TAYoL HEGH GTI GTOUOTIKY KOWAOTNTA (EAATTAOVEL TN POT] TOV CULOTOC TPOG TOV
PAeVVOYOVO TOV GTOLOTOC KOl LELDVEL TNV TOGOTNTO TG TPEOGOVAPAVNG TOV PTAVEL GTO KOTTOPW).

Koazd m dibpreta g aymyng pe TpeocovApdvn dev mpénet va AapuPavete epforta pe (ovTeg 1006.
To Trecondi pmopel vo TPOKAAEGEL CUUTTOUOTO ELUNVOTOVGTC (ATOVGTING TEPLOJOV).

Howowd xon £pnpor

[ToAb omdvio eVOEYETAL VO TAPOVCLOGTOVY GTAGHOL (EMANTTIKEG KPioels) o Ppéen nAikiog KaT® TV
4 unvav. Ta Ttoudld mov givar pukpotepa Tov 1 £Tovg pumopet va Egovv o Popiég avemBounteg
EVEPYELEG, OE GYEON LE Ta PeyahvTEpa ToudLd, Ot omoieg ennpedovv v avamvon. To modi cag Oa
mapoakolovdeital yio evOEiEEIS avemBOUNTOV EVEPYEIDY TTOL EMNPEALOLY T VEDPO KOL Y10
AVOTTVEVGTIKG, TTPOPANLOTAL.

Mmopei va mapovctactel e£GvOn o 6TV TEPLOYN TG TAVAG LE SNUIOVPYIC TANYDV YOP® OO TOV
TPOKTO (TEPMPOKTIKN) G PPEEN, VAT KOl TOLOE TOV POPOVV TAVE,, EXEN 1) TPEOGOLVAPAVT, M
omoia mepvhiel oTo 0VPa, pumopel vo Tpokarécel PAAPN oto déppa. Zuvendg, ol Taveg Ba mpémet va
aAAGlovtal cuyva Katd T dibpkela TV 6-8 wpdv petd amd kdbe 3661 avToh TOL PAPUAKOV.

Agv vdpyovv enapKeic TANPOPOPIES Yia TN YPNOT TG TPEOCOVAPAVIC G€ TALdLE NAKING KAT® TOV
1 unvéc.

Alha @appoxe ko Trecondi
Evnuepaote tov yuatpd cog edv maipvete, Exete mpdoata Tapel | UTopel va mdpete GAAa @apLaKo,
aKOUO KO QLT oV £YETE TPOoUnBevTel Ypig cLVTOYT.

Kinon, Onhaopoc ko yovipdtnta

Agv mpémel vo peivete £yKvog KaTd T S18pKELD TNG AY®OYNG LE 0VTO TO PAPLOKO KOl MG KO Yo

6 uveg HeTd TV aymY”. XPNGIUOTOMGTE Ui 0TOTEAECUATIKN LEDOOO avTIGOAANYMG €0V gite £0Eig
gite 0/M GOVTPOPOC GOC AOUPAVETE AVTO TO PAPUOAKO.

Edv giote éykvog 1 Onhalete, vouilete 0T umopei va gicte £ykvog N oxedalete vo amokToETE Ui,
{nthote TN GUUPBOLAN TOL YITPOL GOC TPV AUPETE AVTO TO PAPLUOKO.

[pénel va draxoyete 10 ONhaoud Tpv EEKIVACETE aymyn HE 0VTO TO PAPLLOKO.

Edv giote avopog Kot Aapupavete aymyn Le ovTd TO QAPUOKO, OEV TPEMEL VO TEKVOTOWCETE KATA T1)
SLapKEL TNG y®YNG Kot £0G Kot Yo 6 UAVES LETA amd QLTI V.

AV10 TO PAPUOKO UTOPEL VO GOC TPOKOAEGEL VTTOYOVILOTITO, KO IGMG Vo Uy gival SuvoTov vo LEiveTe
£€YKVog PETA TNV aymyn pe avtd. Edv avnovyeite yio to edv Bo uropeite va kavete modid, 0o mpémet
va 10 cL{NTAGETE UE TOV YIUTPO GOg TPV omd TV aymyn. Ot avdpeg Oa mpénel va {ntRcovy
GUUPBOVAEC OYETIKA UE TN SUVATOTITO GUVINPNGNG OTEPLATOC TPV OTtd TNV Evapén TG aywyns.

001yNoN Ko YEPIOROS PNV LATOV

Av16 10 EapuaKo umopel va Tpokaréoel vavtia, epetd kot (oA, To omoio UTopel vo Teplopicovy TV
KavOTNTA 060G va. odnyeite N va yepileote unyoviuata. Edv ennpeacteite, unv odnynoete kot un
YEWPLOTELTE PNV LLaTa.
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3. [og va ypnopomomjcete To Trecondi

Xpnon o€ evijlikovg

AvT10 10 PAppOKO YPNCLOTOLEITOL GE GUVOLAGUO LE PAoLSaPAPivT.

H ocvvietdpevn d6on eivar 10-14 g/m? empdvelag cmpotog (vmoroyiletar pe fdon 1o Hyog Kot T0
Bapog cac).

Xpnon o€ Toda ko @1 povg
Av106 TO PAPLOKO YPNCOTOLEITAL GE GUVIVLAGUO HE PAOVSOPAPiv KOl OTIG TEPIOGOTEPEC
mepmTOGELS Ko pe Bsrotéma. H ocuvietdpevn d6on etvan 10-14 g/m? empdvelog cdROTOC.

ag yopnyeitar to Trecondi

Av10 10 Pdppaxo Ba cag yopnyeitor amd Tov YaTpd cag. Xopnyeitan pe evetdhaén (£yyvon) péoa 6e
pio AERa evTog S10GTHLOTOS 2 ®PDV Yo 3 NUEPES TPV ATO TNV £YYVOT] OLOTOMTIKMV
PAactokvTTApOV.

4, IMBavég avemBOUNTES EVEPYELES

Onwg 6ha Ta pappoKka, £TGL KL AVTO TO GAPUOKO UTOPEl Vo TPOKAAEGEL avemBOUNTEG EVEPYELES, AV
Ko 0gv Tapovoldalovtal 6 GAOVG TOVE aVOPOTOLG,.

YoPapéc avemBopnTes evépyereg
2115 o coPopiéc avemBouuNTeg EVEPYELES TNG OYMYNG LLE TPEOGOVAPAVI N TNG LETAUOGYEVONG
nepthapfavovrot:

o peimon TV aplfudy 1oV aloseapiny cag, 1 onoio gival 1 TpoPAETOUEYT ETIOPAOT] TOV
OOPUAKOV DOTE VO GOG TPOETOLUAGEL Y10 TNV £YYVOT] TOV HOGYEVLATOS (08 OAOVG TOVG acbevels:
TOAD cLYVN)

o AOWMEELG TOL TPOKOAOVVTOL OO POKTPLO, LOVG KO LOKNTES (EVIAALKOL: GUYVES, TondLd Kot

£onpot: ToAD cVyVEC)
o amoppaén eAEPag oto Nrap (EVAALKOL Oyl cuyvi, Todld Kot Epnpot: un yvoot)
o QAEYHOVT TOV TveDHOVa (TTvevpovitida) (eviAikot: Oyt Guyvn)

O ywrpdc oag Oa TapakorovBel TakTikd Tovg aplfpodc TV apHocEPinY Gog Kot To NTOTIKA GG
£vuua Y10 VoL EVTOTIIGEL KOl VO, AVTILETOTIGEL aVTA To GLUPEvTO.

EviAikot

Iopokdto Tapatidetot o AMota pe OAEC TIG AAAEG aVETIOOUNTEC EVEPYEIES, COUPOVA UE TO TOGO
oLYVEG etvat.

oAb ovyvéc (Umopel va emmpedoovy mepiocdtepa amd 1 ota 10 dropa)

o LELOUEVOG aPOOG AEVKDV OLOCPUIpimV PE TUPETO (EUmbPETN ovdeTepOoTEVI)

. QAEYLLOVT] TOV ECMTEPIKOD TOLYDUATOG S1APOPOV CTUEIDYV TOL CAOUNTOG, 1OIUTEPO GTO GTOUM
(mov umopei va Tpokadécel TANYEG), Sldppota, vavTio, EUETOS

. KOT®OoM)

. avEnpévo eninedo yorepvOpivic 6To aipo (LG YPOOTIKNG 0VGING TOV NTATOC, GLYVE ATOTEAEL

évoerdn TpofAnudTev 6To NIap)

Yoyvéc (umopel va emmpedoovy émg 1 ota 10 dtopa)
. poéAvven oto aipo (onyorio)

. AAAEPYIKES QVTIOPAGELS

. pelopévn opekn

. mpoPALata e Tov VTTvo (abmvic)
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TOVOKEPAAOG, CAAn

UETAPOAEG KO AVOUOATEG GTOV KOPIKO TOAUO (0 TAAUOS TG KOPSLAg eival akavovVieTOog, TOAD
YP1Yopog 1 TOAD apyog)

VYNAN 1 xopnAf applaki wieon, Egayn

dvoKoAio otV avamvon, oyoppayieg amd T poT

7TOVOC TOL GTOUATOG, PAEYLLOVI] TOV GTOUAYOV, GTOMOYIKT adlabecio, KOAoKOG TOVOC,
dvokootTo, SLOKOALD GTNV KOTATOGT), TOVOG GTOV 01G0PAYO 1] TO GTOUAYL

évag Tomog e&ovOnpatog pe eminedec knAldeg 1 KOKKIVO EE0YKMNOTO OTO dEPLLAL
(knAdoProTidmoeg e£avOnuUa), KOKKIVEG KNAIDEG 0TO d€pua (TOPPOPQ), KOKKIVIGLO TOV
déppotog (epvbnua), GHVOPOLO XEPLOV KOl TOSIDV (01 TUAGUES TOV YEPIDV 1 TA TEAUATO, TOV
OOV TOPOLGLALOVY HVPUNYKIOGLLOL, LOVIAGHA, TTPNELLO TOV TTOVAEL 1] KOKKIVIGHA), payolpa,
ATOAELD LOAADV

TOVOS GTA ¥EPLEL 1] TO TOJLO, OGPLAAYIA, TTOVOG GTA 00TE, TOVOG OTIS UPHPMCELS

Eapvikn| pelmon g veppkng Aettovpyiag, aipo oo ovpa

KATOKPATNOT VYPOV 6TO SO TOV TPokaAel TpNEipo (oidnpe), TupeTds, piyn

avénuéva nrotikd Evivpa, avénpévn C-avtidpaca mpmTeivn (vag deiktng TG PAEYLOVIG GTO
ocoua), avénon Bapove, ammielo Papovg

Oy ovyvég (umopet va emnpedoovy éog 1 ota 100 dropo)

L1 PLGLOAOYIKY] POOLGT TOV EMTEGOV GAKYAPOV GTO OilLO CLUTEPIAAUPOVOUEVOD DYNAOD 1|
YOUNAOD ETTEGOV CAKYAPOV GTO QL

G0YYLoN

aLLoppayio TOL EYKEQALOL, TPOPANUATO GTO, VEDPO, TOV YEPLDV 1) TOV TOJDV UE GUUTTM LT
OT®G LoLOLOG O, HEWWUEVN I avENuévn evastnaio, popUYKIOCHO, TOVOG Ue aicOnua
Kayipatog (mepipepikn ocntiky vevponddeia)

aicnon mepiotpoeng (ikryyog)

UOAOTES

VYPO YOPO amd ToV TVELOVO (VTECWKOTIKT] GLAAOYN), GAEYLOVT] TOL A0V, PAEYLOVI 1 TOVOG
Tov Adpuyya, AdOELykag

alpoppayio 6To oTOU, iU POVCK®OUATOS, ENpocTopio

évag Tomog e£ovONUATOG e KOKKIVEG KNAIOES Kot LEPIKES POPEG e O TEPLOYES 1) TEPLOYES E
QLOOAIDEG 0TO KEVTPO (TOADLOPPO pVON ), axun, eEavOnua, Enpodepuia

HoiKog Tdévog

TOVOG TOL OLPOTOUTIKOD GLGTHUATOS

7ovo¢ 610 6TNO0G OV dev oyeTileTar pe Kapdlokd TPOPALOT, TOVOG

aLENUEVO ETITEDD OAKOATKNG POOPOTACNG 0TO aipa (0 Yiotpog cag Oa to eAéyet)

Mn yvootég (n cvyvotnto dev pmopet vo, ektiun el pe faon ta dtbéoiua dedopéva)

ameNTIK Yo T {on Katdotaon petd and péAvven tov aipotog (onmrikn katomAinéio)

dAdov gldovg Kapkivog TpokaAovLEVOS Ao T ynpeobepaneio (devtepomadng Kakondein)
avENpévn o&HTNTO TOL APOTOG

L1 LGIOAOYIKT AELTOLPYIC TOV EYKEPAAOL (eyKe@aAomADELD), AVIIGLYES, EMAVAAAUPAVOLEVEG N
aKOVGIEG KIVIOELS KoL YpRYop™ opAic (eEmmupopidikn dtotapayn), AMmobupio, aicOnuo
LUPUNYKIAGLOTOC, TOWTLOTOS 1) LOLdAcaTog (TapoicOnoio)

Enpooboipia

N Kopdld dev avTAel apKeTd aipla yio TIG AvAYKES TOV GOUTOG (KOpAIOKT AVETAPKELR),
KapdoKn TPOSPOAT, VYPO GTOV GAKO YOP® GO TNV KAPALY (TEPIKAPIIOKT) GLAAOYN)

amoPpa&n apoeopov ayysiov (epPoin)

TOVOG GTOV Aapd, Ppayvada, Bryog

YOOTPEVTEPIKT CLLOPPOYICL, PAEYHOVT] TOL TTAXEOG EVIEPOV, PAEYLOVT] TOV OIGOQAYOV, GAEYHOVN
TOL TPWKTOV

nratikn PAGHPN TpokaAoduevn amd eapUaKo., I0YKOUEVO Nap

QAEYLOVT] TOV OEpUaTOC (dEpUATITION), VEKPMGN 16TOD TOL OEPIOTOC, TTATYT TOL dEPUATOC,
YOAKIVT amOYPOOT) TOV OEPUOTOG
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VEQPIKT| OVETAPKELD, PAEYLOVT TNG OVPOSOYOL KOGTNG e apoppayio (OUOPPAYIKT KUGTITION),
ovog Katd v €000 TV ovpmv (ducovpia)

ALENUEVO ETITEDO YOLOKTIKNG 0pUIPOYOVAGT|G OTO i (LG 0LGING TOL VITOSEKVOEL BAGSN
GTOVG 1GTOVG 1) 6T KOTTOPO.)

IModd kot Eenpor

[Mopaxdto mapatiBetor pio AMota pe OAeS T1g GALeG avemBOUNTES EVEPYELES, COUO®VA UE TO TOGO
GLYVEG etvar.

IHoAv ovyvég (umopel va emnpedoovy nepiocdtepa omd 1 ota 10 dropa)

QAeypovT Tov PAevvoyovou laitepa 6To oTopa (e TANYES), dtbppota, vavtia, ELETOC,
KOIALOKOG TTOVOG

NmraTIKy PAGEN

Qoyohpa, ATMOAELL LOAADV

TVUPETOG

avénuévo eninedo evog nrotikod evdpov oto aipo (ALT)

Yoyvég (umopel va emnpedoovy €ng 1 ota 10 dtopa)

TOVOKEPAAOG

TOVOG GTOV AOLd, alpoppayie amd T poTn

SuoKOAiD OTNV KATATOOT], PAEYLOVT| TOL TPOKTOV, TOVOG GTO GTOLM

KOKKIVIGHO Kot EEGAOVIIGUA TOV PEYAADTEPOV HEPOVG TOV FEPUATOS GTO GMUA (depuatiTidn
ATOPOAOMTIKY), £vag TOTOG e&0VONUATOG e eMimedec KNAIOEG 1 KOKKIVO EE0YKMUOTO GTO
déppa (knAdoPAaTdmOE eEGvONuR), e€dvOnua, Kokkiviopua Tov déppatog (epvuinua), kvidwon,
TOVOG TOL GEPLOTOC, YAAKIV] AIOYPOGT) TOV OEPULATOS

piyn

avEnpévo eninedo oto aipa vog nratikov evidpov (AST) kat g yoiepvBpivng (piog
YPOOTIKNG OVGIOG TOV IATOG, GLUYVE 0moTeEAEL EVOEIEN TPOoPANUATOV GTO Tap), ovEnuévn
C-avtidpaoa Tpmteivn (vag deikTng TG PASYUOVIS GTO CAOMUL)

Mn YVOGTEG (1 cvyvotnTo dev pmopet va ektiun el pe Paon ta dwbéoia dedopévar)

dAdov gldovg Kapkivog TpokaAovEVOS Ao T ynpeobepaneio (devtepomadng Kakondein)
LELOUEVOG aPOOG AEVKDV OLOCPUIpimV PE TUPETO (EUTHPETN ovdeTEpOTTEVIN)

Alydtepo 0&D oTo aipa omd To Kavovikd (AAKAAMOT), U GUGLOAOYIKO EMITEDO NAEKTPOAVTMV
070 aipa, pelpévo eninedo payvnoiov oto aipa, petmpévn opeén

OTOGHOG, 0icONUe Lo PUNYKIAGUATOS, TOUTHUATOS 1 LoLdLdouatog (Tapaicinoia)
alpoppayio Tov potiod, Enpoedoipio

Sloppon VYPOY amd T TPLYOEDN (LIKPA QLLOPOPa, ayyEinl), VYNAR aPTNPLOKT TTECT), YOUNAN
OPTNPLOKT TEST

ueimon g mapoyng o&uyovou o onpeia tov copatog (vroéia), fryoc

QAEYLOVT] TOV TTAXEOG EVTEPOD, GTOUOAYIKT ad100eGin, PAEYLOVI TOV ECMTEPIKOD TOLYDUATOS TOV
opBov, TOvog 6T 0VAN, TOVOG GTOV 01GOPAY0, JVGKOIALOTITA

SloyKmpévo Nrap

TANYN TOV SEPUATOG, £VaG TOTOG eE0VONUATOG e KOKKIVEG KNAIOES Kot PLEPIKEG POPEG e Lof
TEPLOYEC | TTEPLOYES LE PLGOADEC GTO KEVTPO (TOADIOPPO £pYONUA), KATAGTUOT) TOV OEPUATOC
UE PLOAAISEG YEUATEC VYPO (SEPUOTITION TOUPOAVYDONG), 0K, COVOPOLLO YEPLDY Kal TOIMDY
(o1 TOAGUES TOV YEPLDVY N TO TEAUOTO TOV TOO®V TAPOLGIALOVY LUPUYKIOGLO, LOVSIOGLO,
TPNEWo oV TOVAEL 1] KOKKivVioua), eEavOnuo oty meptoyn ¢ mévag pe TAny£EG oto onueio
YOP® amd TOV TPOKTO

TOVOG 6TO YEPLAL T} TOL TTOSLAL

UELMOT TNG VEQPIKNC AELTOVPYING, VEQPIKT AVETAPKELN, PAEYLOVH TNG OVPOSOYOL KOGTNG
(xvotitda), aipo oTo ovpa

KOKKIVIOUO TOV OEPLATOC TV OPYEWDY, TOVOG GTO TTEOC

GLOCMPELGT VYPOV GTOV 10TO TOV TPOKUAEL TPNEO GTO TPHGMTO, KOTWOT), TOVOG
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o AaLENUEVO ETITEDO EVOG NITATIKOL EVEDUOV 6TO aipla (Y-YAOLTOULA-TPOVOPEPAOT))

Ava@opd avemOdunTOv gvepyel®OV

Edv mapotnpfoete KOmoo avemBOUnTn EVEPYEL, EVILEPDGTE TOV YIATPO, TOV POPLOKOTOLO 1] TOV/TIV
VOGOKOWO G0G. AVTO 1oYvEL Kot Yio KaOe mhov avemBountn evépyela Tov 6gV aVapEPETAL GTO TOPOV
@OALO 0OMYLDV Yprione. Mmopeite emiong va avapépete avemBounteg evépyeteg anegvbeiag, péow (PA.
TOPOKATO Yio AETTOUEPELES). MECm NG avapopds avemBOuntmv evepyeudv pnopeite va fonbnoete
GTN GLALOYN TTEPLGGOTEP®V TANPOPOPLDY GYETIKA UE TNV OCPAAELN TOV TOPOVTOG PUPILAKOV.

Kvmpog

DQoappoxevTikég Ynnpeoieg
Ymovpyeio Yyeiog

CY-1475 Asvkooia

TnA: +357 22608607

Dag: + 357 22608669

Iototonog: www.moh.gov.cy/phs

EAlada

EBvikdg Opyaviopog @apudxmv

Meocoyeiov 284

GR-15562 XoAapyog, Adnva

TnA: +30 21 32040337

Iototonog:  http://www.eof.gr
http://www.kitrinikarta.gr

5. g va pviaooete To Trecondi

To @appoko ovtd TPETEL VO UAACCETAL GE PEPT] TOV OgV TO PAETOVV Kot Ogv TO POAVOLV Ta TOLILAL.
Noa un xpnoonoleite avtd T0 PAPUOKO UETE TNV NUEpOUN Vi ANENG TOV AVOPEPETAL GTNV
gmonuaven kot 1o kouti puetd ™ «AHZEH». H nuepounvia Aéng eivar 1 tedevtaio nuépa tov pupva
OV OVOPEPETOL EKEL.

To @apuakxo avtd dev amaitel Waitepeg cuvOnkeg eOAENS.

[N 115 oVVONKES SoTPNONG LETA TNV OVOGVGTACT] TOL PAPUAKOV, BA. TIG TANPOPOPIES TAPAKAT® Yio!
gmOyyeALOTIEG VYELOG,

Mnv metdite @ApULAKA GTO VEPD TNG ATOYETELONG 1| OTA OIKLOK(A aroppippate. Potote tov
QOPUOKOTOLO GOG Y10 TO MG VO TETAEETE TO, PAPUAKE TTOL EV YPMOIULOTOLELTE Tl AvTd T pétpa O
BonBncovv oty Tpoctacia Tov TEPPAAAOVTOC.

6. Ieprerdpevo TG GVGKEVAGINS KOl AOUTEG TANPOPOPIES

T gpréyer to Trecondi
H dpaoctikn ovoia givarl 1 tpeocovAdvn. To edapuako ovtd dev TepiEyel GALN GLOTATIKA.

Trecondi 1 g k6vig yio S1dAvpo Tpog yyvon
1 puoridio kovemg mepiéyet 1 g TpEOGOVAPAVIG.

Trecondi 5 g kovig yio S1dAvpo Tpog yyvon
1 proAidio KOvemg TEPIEXEL S5 g TPEOGOVAPAVIG.

Metd v avacvotacn, 1 ml tov deddpotoc mepiéyel 50 mg tpe0cOVAPAVIC.
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http://www.moh.gov.cy/phs

Ep@avien tov Trecondi kot Tepieyopeve. TG 6VGKELUGING

A€guK1 KPLOTOAAIKT KOVIG GE LU0 GO YVOAL, LLE TTOUO EICYDPNONG 0O KAOVTGOVK KOl TMLOL OO
aAovpivio.

To Trecondi diatiBeton 6 cuokevacieg mov mepiEyovy 1 1 S eroAdidwa (yvail tomov I).

Mmropei va, unv KuKAOQPOpPOUV OAEG Ol GUGKEVAGIEC.

Kéroyog Aderag Kvkrhogpopiag ko Ilapackevaotig
medac

Gesellschaft fur klinische Spezialpréparate mbH
Theaterstr. 6

22880 Wedel

Ieppavia

TnA.:  +49 4103 8006-0

Dok: +49 4103 8006-100

Email:  contact@medac.de

To wapov vAlo 0dNYLOV yprions avadepOnke Yo TeEevTaio gopd otig 01/2026.

Addeg TNYEG TANPOPOPLOV

Agntopepeic TANpoeopieg Yo To pAPHOKO aLTd givarl dtaBéoiec 610 d1kTLOKS TOTO Tov Evpmmaikod
Opyoviopod @appdkmv: http://www.ema.europa.eu. Yrdapyovv eniong cOvoeopot pe GAreg
1GTOCEAIDEG TTOV APOPOVV GTaViEG achéveleg kot Oepameies.

Ot minpogopieg mov akoAovBolv amevBivovtal LOVo Ge emayyeApaTieg vyeiog:

Onwg 1oyvet yo, OAeC TIg KVTTaPOoToEIKEG 0VGieg, Oa mTpémel va, AapuBdvovtal KATAAANAES TPOPLAGEELC
KOTO TOV YEPLGUO TNG TPEOGOVAPAVIG.

H avachotaon tov goppokevutikod Tpoidoviog Oa Tpémel va yivetal omd eKTaUOELUEVO TPOCSHOTIKO.
Kotd tov Xe1p1o o TG TPEOGOVAPAVIG, 1] EIGTIVOT|, 1) EXAPT] LE TO OEPLLO KOL 1) ETAPT| LLE TOVG
BAevvoyovoug Bo mpémel va amopgbyovTol (GUVIGTATOL 1] ¥PNOT KOTAAANA®V TPOCTATEVTIKMY YOVIIDV,
YOOALDV, TOO14G Ko pdokag piog xprong). Ta poivopéva onpeio Tov copatog Oa pénet va
EemhévoVTOL TTPOGEKTIKG, e VEPO Kol GOTTOLVL, TO. UdTia O mpémel va Eemhévovtal pe dtdAvpua
yAoplovyov vatpiov 9 mg/ml (0,9%). Edv etvon epiktod, cuvictdror ) epyacio og g01k6 BGAapo
ACPAAELNG VILOTIKNAG POT|S, LE amoppopnTikd edio piag xpnongs, Un damepatd and vypd. Amotteiton
101oiTEPN TPOGOYN KOl TPOPVAAEELS Yo TV AmOPPIYT VMKOV (GUpiyy®v, PEAOVAOV K.AT.) TOV €00V
y¥pNoLomon0el yio TNV avacHGTaon KVTTAPOTOEIKOY QUPIOKEVTIKOVY TPOTOVTIOV. XP1GLUOTOOTE
ouvdéapovug luer lock og OAeg TIG GUPLYYES Kot TOL GET. ZUVIGTAOVTOL PEAOVEG PLEYOAOV SIOUETPILATOG
Yol TNV EAOYIGTOTOINGT] TG TEOTG KAl TNG TOOVOTNTOC GYNUATIGHOV agpoAvpaTog. H tedevtaio
umopei emiong va meploplotel kat e t ypnon oeplouevng erdvac.

To mpocomikd mov kKvoopel Ba mTpénet va e&aipeitol amd Tov ¥EPICUO TOV KLTTUPOTOEIKMV.
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Odnyieg Yo TV vaGVOTOGT TG TPEOGOVAPAVIG

1. H avacihotaon g Tpe0GOVAQAVIG TPAYLATOTOIEITOL LEGO GTOV OPYIKO TNG YOAALVO TEPLEKTT).
Ta avaovoTapéva SIHAD AT TPEOGOVAPAVIG LTOPOVV VO, GUVIVOGTOVY GE £VO, UEYOADTEPO
YVdAWO QLoAid10, cako ToAvPvvroyrwpidiov (PVC) 1 cdko molvaibvieviov (PE).

2. I"a va amopbyete mpoPAnpata dStahvtdtnTag, Oeppdvete Tov ST, T dStdAva YA®PLovyov
vatpiov 4,5 mg/ml (0,45%), o€ Beppokpacio 25 °C-30 °C (6y1 Tep1ocOTEPO), T.X. LE ¥PNOM
VOO TOLOVTPOV.

3. A@a1péote TPOGEKTIKA TNV KOV TPEOGOVAPAVNG OO TV ECMTEPLKT EMPAVELX TOV PLOALSIOV

avakvavTag. Avti 1 dwdkacio etvat ToAD onuavTikn, emeldn] 1 Hypaven TG KOVEmG Tov ExEl
KOAANGEL GTNV EMPAVELN TPOKOAEL cuGoOUAT®ON. Edv cupPel avtd, avakiviote duvatd to
OLoAd10 Yo va dtadvbel Eava 1 cuooOUATOON.

4, Avacvotiote kaOe praridio tov Trecondi mov mepiéyet 1 g tpeosovieavng g 20 ml
npoBeppacuévov (otovg 30 °C to uéyoto) dadduatog yrwpiodyov vorpiov 4,5 mg/ml (0,45%)
OVOKIVAOVTOG TO.

Avacvotiote kaOe praridio Tov Trecondi mov mepiéyel 5 g tpeosoviedvng og 100 mi
npobeppacuévov (otovg 30 °C 1o péyioto) draddpatog yrhwplovyov vorpiov 4,5 mg/ml (0,45%)
OVOKIVAOVTOG TO.

['o v TpogTopacio Tov dtoAdpatog yAmplovyov vatpiov 4,5 mg/ml (0,45%), pumopovv va
avapeBovv 16050Vapotl 0YKOL SIHADLOTOC YAmplovyov votpiov 9 mg/ml (0,9%) kat ¥duTog yio
gvéopaL.

Avacvotapévo didAvpa Tpog £yyvon

To avacvotapévo dtadvpa meptéyel SO mg TpeocoLAPEVNG ava ml kot £xel TNV EULEAVION d10VYoVC,
dypopov droAvpatog.

Ta dtohdpaTa Tov epeavifovy onuadio kKabilnong dev mpémet vo pNCLOTOOVVTOL.

Metd v avacvotaon pe didAvpa yrwplodyov vapiov 4,5 mg/ml (0,45%), kotadeiydnke ynpkn kot
ovoikn otafepdtnTa Yo 3 nuépes otovg 25 °C.

Ao wikpofroroyikn amoy, To Tpoidv O TPEREL Va, XP1CIULOTOlEITAL OUESMG, EKTOG €AV 1) LEO0DJOC
avaoVOTOOTG AmoKAElEL TOV Kivouvo pukpoPlokng poivveng. Edv dev ypnotponombel apéomc, o
1POVOG Kat o1 cuvOTKeG PUANENG KATA TN S1APKELD TG XPTONG AToTEAOVY g0HHVN TOL YPNOTN.

Mn @uAdocete T0 ovacvoTapuévo dtdlvpa og yoyeio (2 °C-8 °C) kabag avtd umopei va TpokoAécel
Kkafilnon.

H tpeocovieavn éxetl evoeydpevn petorlha&loydvo kot kapKivoyovo opact). To vroleippota Tov
QOPUOKEVTIKOD TPOIOVTOG, KAOMC Ko OA0 TO DAIKE TOV £Y0VV XPNOUOTOOE] Y10 dvaGVGTOCT Kot
YOPNYNON, TPEMEL VO KATAGTPEPOVTOL GOUPMVO LE TG TUTIKES OLUOIKAGIES TOV 1GYVOVV Y10l TOVG
AVTIVEOTAUGLLOTIKODG TUPAYOVTEC, UE GUUUOPPMOT) LE TNV TpEYOoVoa vouobesio mov oyetiletor pe v
ATOPPIYT| ETIKIVOLV®V OTOPANTOV.
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