B. PAKKAUSSELOSTE



Pakkausseloste: Tietoa kayttajalle

Grasustek 6 mg injektioneste, liuos, esitaytetty ruisku
pegfilgrastiimi

W Tihan laakevalmisteeseen kohdistuu lisseuranta. T4ll4 tavalla voidaan havaita nopeasti
turvallisuutta koskevaa uutta tietoa. Voit auttaa ilmoittamalla kaikista mahdollisesti saamistasi
haittavaikutuksista. Ks. kohdan 4 lopusta, miten haittavaikutuksista ilmoitetaan.

Lue tama pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat taman ladkkeen kayttamisen, silla se

sisaltaa sinulle tarkeita tietoja.

- Sailyta tama pakkausseloste. Voit tarvita sitd mydhemmin.

- Jos sinulla on kysyttavaa, kaanny laakarin, apteekkihenkilokunnan tai sairaanhoitajan puoleen.

- Tama laéke on maaratty vain sinulle eika sitd pida antaa muiden kayttdon. Se voi aiheuttaa
haittaa muille, vaikka heilla olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista ladkérille, apteekkihenkilokunnalle tai
sairaanhoitajalle. Tama koskee myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu
téssa pakkausselosteessa. Ks. kohta 4.

Tassd pakkausselosteessa kerrotaan

Mité Grasustek on ja mihin sitd kéytetaan

Mit& sinun on tiedettdvé, ennen kuin kéytat Grasustekia
Miten Grasustekia kaytetaan

Mahdolliset haittavaikutukset

Grasustekin sailyttaminen

Pakkauksen siséltd ja muuta tietoa
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1. Mitd Grasustek on ja mihin sitd kaytetaan
Grasustek on tarkoitettu 18 vuotta tayttaneille aikuisille.

Grasustekin vaikuttava aine on pegfilgrastiimi. Pegfilgrastiimi on valkuaisaine, joka on tuotettu
biotekniikan avulla E. coli -bakteereissa. Se kuuluu valkuaisaineryhmadan, josta kdytetdan nimea
sytokiinit, ja se on hyvin samankaltainen kuin elimiston valmistama luonnollinen valkuaisaine
(granulosyyttikasvutekija, G-CSF).

Grasustekia kaytetadn lyhentdmaén solunsalpaajahoidon (nopeasti lisdéntyvié soluja tuhoavan
ladkityksen) yhteydessa esiintyvan neutropenian (veren valkosoluvajauksen) kestoa ja vahentdmaan
kuumeisen neutropenian esiintymisté (veren valkosoluvajaus, johon liittyy kuumetta). Veren
valkosoluilla on elimistssa tarked tehtava taistelussa infektioita vastaan. Valkosolut ovat erityisen
herkkié solunsalpaajien vaikutuksille, ja ndma ladkkeet voivat vahentad elimiston valkosolumaaraa.
Jos valkosolujen maaré pienenee voimakkaasti, niita ei ehké ole tarpeeksi bakteerien tuhoamiseen, ja
infektioriski voi suurentua.

Ladkari on maérannyt sinulle Grasustekia tehostaakseen infektioita vastaan taistelevien valkosolujen
tuotantoa luuytimessasi (luiden verisoluja tuottava 0sa).

2. Mita sinun on tiedettéva, ennen kuin kaytéat Grasustekia

Ala kayta Grasustekia

o jos olet allerginen pegfilgrastiimille, filgrastiimille, E. coli -bakteerin avulla tuotetuille
valkuaisaineille tai timén ladkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa 6).



Varoitukset ja varotoimet
Keskustele ladkérin, apteekkihenkilékunnan tai sairaanhoitajan kanssa ennen kuin kéytéat Grasustekia:

o jos saat allergisen reaktion, johon liittyy heikkouden tunnetta, verenpaineen laskua,
hengitysvaikeuksia, kasvojen turpoamista (anafylaksia), ihon punoitusta ja kuumotusta,
ihottumaa ja kutiavia ihoalueita.
jos sinulla on yskad, kuumetta ja hengitysvaikeuksia. Namé voivat olla &killisen
hengitysvajausoireyhtymén (ARDS) oireita.
jos sinulle ilmaantuu jokin tai useampia seuraavista haittavaikutuksista:

- turvotusta tai pohottyneisyyttd, joihin saattaa liittyd harventunutta virtsaamistarvetta,
hengitysvaikeuksia, vatsan turpoamista ja taysinaisyyden tunnetta seka yleisté vasymyksen
tunnetta. Oireet voivat liittyd kapillaarivuoto-oireyhtymaan, joka aiheuttaa veren tihkumista
pienista verisuonista (hiussuonista) kudoksiin (ks. kohta 4).

jos tunnet kipua vasemmalla ylavatsassa tai olkapéan ylédosassa. Tama voi olla merkki pernan
sairaudesta (pernan suureneminen eli splenomegalia).

jos sinulla on hiljattain ollut vakava keuhkoinfektio (keuhkokuume), nestettd keuhkoissa
(keuhkoedeema), keuhkotulehdus (interstitiaalinen keuhkosairaus) tai muutoksia
keuhkorontgenkuvassa (keuhkoinfiltraatteja).

jos sinulla on todettu muutoksia verisoluarvoissa (esim. suurentunut valkosoluarvo tai anemia)
tai verihiutaleiden méaéran vaheneminen, mik& heikentad veren hyytymisté (trombosytopenia).
Laakari voi haluta seurata terveydentilaasi tarkemmin.

jos sinulla on sirppisoluanemia. Ladkari saattaa seurata terveydentilaasi tarkemmin.

jos olet rintasy0pé- tai keuhkosydpapotilas, Grasustek-hoito yhdessd samanaikaisen
solunsalpaaja- ja/tai sddehoidon kanssa saattaa lisata verisydvan esiasteen (myelodysplastisen
oireyhtymén (MDS)) tai verisyovan (akuutin myelooisen leukemian (AML)) riskia. Oireita
voivat olla vésymys, kuume ja helposti muodostuvat mustelmat tai verenvuoto.

jos sinulle ilmaantuu &killisia allergiaoireita, kuten ihottumaa, ihon kutinaa tai nokkosihottumaa,
kasvojen, huulien, kielen tai muiden ruumiinosien turvotusta, hengenahdistusta, hengityksen
vinkumista tai hengitysvaikeuksia. Ndma saattavat olla vaikean allergisen reaktion oireita.

jos sinulla on aortan (padvaltimo, joka kuljettaa verta sydamesta elimistddn) tulehduksen oireita.
Aortan tulehdusta on raportoitu harvoin syépépotilailla ja terveilld luovuttajilla. Oireitavoivat
olla kuume, vatsakipu,, huonovointisuus, selkékipu ja tulehdusmarkkereiden kohoaminen. Kerro
ladkarille, jos sinulla ilmenee tallaisia oireita.

Ladkari maaraa veri- ja virtsakokeita saannollisin vélein, silla Grasustek voi vaurioittaa munuaisten
pienid suodatinrakenteita, munuaiskerasia (munuaiskerastulehdus).

Grasustekin kéyton yhteydessa on raportoitu vaikeita inoreaktioita (Stevens—Johnsonin oireyhtymaa).
Lopeta Grasustekin kayttd ja hakeudu 1aakarin hoitoon heti, jos havaitset jonkin kohdassa 4 kuvatuista
oireista.

Keskustele 1dakarin kanssa verisydvén riskista. Jos sinulle kehittyy verisyopa, tai verisyovan
kehittyminen on todennakdista, sinun ei pida kayttda Grasustekia, paitsi jos ladkéari kehottaa tekemadn
niin.

Pegfilgrastiimivasteen havidaminen

Jos pegfilgrastiimihoidon teho haviaa tai heikkenee, l1aékari pyrkii selvittdmaén tdhan johtaneet syyt,
esimerkiksi onko sinulle kehittynyt vasta-aineita, jotka kumoavat pegfilgrastiimin vaikutuksen.

Muut l1dakevalmisteet ja Grasustek
Kerro laékérille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kéytét tai olet &skettdin kdyttanyt tai
saatat kdyttad muita la&kkeita.



Raskaus, imetys ja hedelmallisyys

Kysy laakarilté tai apteekista neuvoa ennen minkaén ladkkeen kayttoa.

Grasustekia ei ole tutkittu raskaana olevien naisten hoidossa. On tarkeéd, ettd kerrot l1aakarille, jos
o olet raskaana tai imetét

o epéilet olevasi raskaana tai

o suunnittelet lapsen hankkimista.

Jos tulet raskaaksi Grasustek-hoidon aikana, ilmoita siita ladkarille.
Ellei 1a8kari toisin maarad, sinun on lopetettava imettdminen, jos kéytat Grasustekia.

Ajaminen ja koneiden kaytto
Grasustekilla ei ole haitallista vaikutusta tai sill& on vahainen vaikutus ajokykyyn tai koneiden
kayttokykyyn.

Grasustek sisaltaa sorbitolia (E420) ja natriumia

Tama laékevalmiste sisaltdd 30 mg sorbitolia 6 mg:n annosta kohti, mika vastaa méaéraa 50 mg/ml.
Tama laékevalmiste sisaltad alle 1 mmol natriumia (23 mg) 6 mg:n annosta kohti eli kdytanndssé sen
voidaan sanoa olevan ”natriumiton”.

3. Miten Grasustekia kaytetdan

Kéytd Grasustekia aina juuri siten kuin laakari on maarannyt. Tarkista ohjeet laakérilta tai apteekista,
jos olet epadvarma. Tavallinen annos on yksi 6 mg:n ruiske ihon alle kdyttéen esitdytettyd ruiskua, ja
annos pitaa antaa jokaisen hoitojakson lopussa, kun viimeisestd solunsalpaaja-annoksesta on kulunut
véahintdan 24 tuntia.

Jos pistat Grasustekin itse

Ladkari voi olla sita mielta, etta sinulle on helpompaa, jos pistat Grasustek-annoksen itse. Laakari tai
sairaanhoitaja nayttad, kuinka pistat ladkkeen. Ala yritd pistaa ladkettd itse, jos sitd ei ole opetettu
sinulle.

Lue tarkemmat ohjeet Grasustekin pistdmisesta timan pakkausselosteen lopusta.

Al4 ravista Grasustek-ruiskua voimakkaasti, sill4 se saattaa heikentaa valmisteen tehoa.

Jos kaytat enemman Grasustekia kuin sinun pitaisi

Jos olet kéyttanyt enemman Grasustekia kuin sinun pitéisi, ota yhteytté laakariin,
apteekkihenkilékuntaan tai sairaanhoitajaan.

Jos unohdat ottaa Grasustek-pistoksen

Jos olet unohtanut Grasustek-annoksen, ota yhteytté ladkariin ja kysy, milloin pistat seuraavan

annoksen.

Jos sinulla on kysymyksia tdman ladkkeen kéytosta, kaanny ladkarin, apteekkihenkilékunnan tai
sairaanhoitajan puoleen.

4. Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki laakkeet, timakin ladke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivat kuitenkaan niitd saa.
Kerro heti 1&8karille, jos sinulle ilmaantuu jokin tai useampia seuraavista haittavaikutuksista:

o turvotusta tai pohottyneisyyttd, joihin saattaa liittyd harventunutta virtsaamistarvetta,

hengitysvaikeuksia, vatsan turpoamista ja taysindisyyden tunnetta seka yleista vasymyksen

tunnetta. Ndma oireet kehittyvat yleensé nopeasti.
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Oireet voivat liittyd melko harvinaiseen (voi esiintyd enintdén yhdelld kayttédjalla sadasta)
kapillaarivuoto-oireyhtymé&én, joka aiheuttaa veren tihkumista pienisté verisuonista (hiussuonista)
kudoksiin. Tila vaatii kiireellista hoitoa.

Hyvin yleiset haittavaikutukset (voi esiintyd useammalla kuin yhdella kayttajalla kymmenesta):
o luukipu. Ladkari kertoo, milla voit lievittaa luukipua.
o pahoinvointi ja paansarky.

Yleiset haittavaikutukset (voi esiintyd enintdén yhdella kayttajalla kymmenesté):

o pistoskohdan kipu

o yleiset nivelten ja lihasten séryt ja Kivut

o Joitakin veriarvojen muutoksia voi esiintyd, mutta ndma tulevat esiin saannéllisissa
verikokeissa. Veren valkosoluarvo voi olla koholla lyhyen ajan. Verihiutaleiden mééra voi
pienenty&, mika voi johtaa mustelmien muodostumiseen.

Melko harvinaiset haittavaikutukset (voi esiintya enintdén yhdell& kayttajalla sadasta):

o allergistyyppiset reaktiot, kuten ihon punoitus ja kasvojen ja kaulan punoitus, ihottuma ja
kutiavat paukamat

o vakavat allergiset reaktiot, kuten anafylaksia (heikkouden tunne, verenpaineen lasku,
hengitysvaikeudet, kasvojen turvotus)

o pernan suureneminen

o pernan repedma. Pernan repeama on johtanut kuolemaan joissakin tapauksissa. Ota heti yhteytta
1a&kariin, jos tunnet kipua vasemmalla ylavatsassa tai vasemmassa olkapaéssé, silla se voi
johtua pernasairaudesta.

o hengitysvaikeudet. Kerro la&kérille, jos sinulla on yské&é, kuumetta ja hengitysvaikeuksia.

o Sweetin oireyhtymda (raajoissa ja toisinaan kasvoissa ja kaulalla luumun vérisig, koholla olevia,

Kivuliaita laiskid sek& kuumetta) on havaittu, mutta muut tekijat ovat voineet vaikuttaa sen

kehittymiseen.

ihon vaskuliitti (ihon verisuonten tulehdus).

munuaisten pienten suodatinrakenteiden vaurio (munuaiskerastulehdus).

pistoskohdan punoitus.

veriyské (hemoptyysi).

verisairaudet (myelodysplastinen oireyhtyma tai akuutti myelooinen leukemia).

Harvinaiset haittavaikutukset (voi esiintya enintddn yhdella kayttajalla tuhannesta)

o Aortan (padvaltimo, joka kuljettaa verta sydamesta elimistoon) tulehdus, ks. kohta 2.

o verenvuoto keuhkoista

o Stevens—Johnsonin oireyhtyma, jonka oireita voivat olla vartalon iholle ilmaantuvat punertavat
maalitaulua muistuttavat tai pyoreat l&iskét (joissa on usein keskelld rakkula), ihon kesiminen
tai suun, kurkun, nenén, sukupuolielinten ja silmien haavaumat ja jota voivat edeltdd kuume ja
flunssan kaltaiset oireet. Lopeta Grasustekin kayttd, jos sinulla ilmenee nditd oireita, ja ota heti
yhteytté ladkariin tai hakeudu laakarin hoitoon. Katso myds kohta 2.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista laékérille, apteekkihenkilokunnalle tai sairaanhoitajalle.
Tama koskee myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tassa
pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myds suoraan (ks. yhteystiedot alla).
IImoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemman tietoa tdman ladkevalmisteen
turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Laakkeiden haittavaikutusrekisteri
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5. Grasustekin sailyttdminen
Ei lasten ulottuville eikd nakyville.

Ala kayta tata laaketta kotelossa ja ruiskun etiketissd mainitun viimeisen kayttopaivamaaran (EXP)
jalkeen. Viimeinen kayttopaivamaaréa tarkoittaa kuukauden viimeista paivaa.

Sailyta jadkaapissa (2°C — 8°C).

Voit ottaa Grasustekin pois jadkaapista ja séilyttda sitd huoneenlammossa (ei yli 30 °C) enintéén 3
paivan ajan. Kun ruisku on otettu pois jaakaapista ja se on lammennyt huoneenlampdiseksi (ei yli
30 °C), se on kaytettava 3 paivan kuluessa tai havitettava.

Ei saa jadtyd. Jos Grasustek on vahingossa padssyt jaatymaan, sen voi vield kayttad, jos se on ollut
jaatyneend vain yhden kerran, alle 24 tunnin ajan.

Pida pakkaus ulkopakkauksessa. Herkké valolle.
Ala kayta tata 1aaketts, jos havaitset, ettd se on sameaa tai siind on hiukkasia.

Ladkkeitd ei pida heittdd viemadriin eikd havittdd talousjatteiden mukana. Kysy kayttdmattomien
ladkkeiden hévittamisesta apteekista. Nain menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisalto ja muuta tietoa

Mité Grasustek sisaltaa

- Vaikuttava aine on pegfilgrastiimi. Yksi esitdytetty ruisku siséltdd 6 mg pegfilgrastiimia 0,6
ml:ssa liuosta.

- Muut aineet ovat natriumasetaatti, sorbitoli (E420), polysorbaatti 20 ja injektionesteisiin
kaytettava vesi (ks. kohta 2).

Ladkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoko (-koot)
Grasustek on kirkas, vériton injektioliuos esitaytetyssa ruiskussa (6 mg/0,6 ml).

Jokaisessa pakkauksessa on yksi lasinen esitaytetty ruisku, johon on kiinnitetty ruostumattomasta
teraksestd valmistettu neula sekd neulansuojus. Ruiskuissa on automaattinen turvamekanismi.

Myyntiluvan haltija
Juta Pharma GmbH,
Gutenbergstr. 13
24941 Flensburg
Saksa

Valmistaja

Juta Pharma GmbH,
Gutenbergstr. 13
24941 Flensburg
Saksa

Lisatietoja tasta ladkevalmisteesta antaa myyntiluvan haltijan paikallinen edustaja:

EApGoa Bovarapus

RAFARM A.E.B.E Ansoren ®apma brirapus EOO/]

KopivBov 12, N. Poyuco, EALGSa Oyn. bowarapus 86A, er. 1, Codus 1680,
™mh 210 6776550-1 benrapus

Ten.: +359 2 441 7136



Hrvatska

Alvogen d.o.o.

Av. V. Holjevca 40, 10000 Zagreb, Hrvatska
Tel: +385 1 6641 830

Magyarorszag

Aramis Pharma Kft

1095 Mester u. 28 Budapest Hungary
Tel: +36-1-299-1051

Romania

Alvogen Romania SRL
44B, Theodor Pallady Blvd.
3rd district, 032266
Bucharest, Romania

Tel: +40 21 318 0377

Ceska republika
EGIS Praha, spol. sr.o.,

Prahal-Staré Mésto,Ovocny trh 1096/8, PSC

11000
Tel: +420 227 129 111

Eesti

Apteegikaubanduse Hulgimuiik OU (Auxilia
Pharma)

Karamelli 6, 11317 Tallinn

Tel: +372 605 0005

Italia

medac Pharma S.r.l.

Via Viggiano 90, 00178 Rome
Italien

Tel: +39 06 51 59 121

Suomi/Finland
medac GmbH
Hirsalantie 11

02420 Jorvas

Finland

Tel: +358 10 420 4000

Latvija

SIA Unikmed Baltija
Gertriides iela 33/35-2,
LV-1011, Riga, Latvija
Talr .: +371 64 412-474

Belgié / Belgique / Belgien, Espafia, Ireland,
Kvnpog, Luxembourg / Luxemburg, Malta,
Nederland, Portugal, United Kingdom
(Northern Ireland)

island

Alvogen ehf.

Semundargétu 15-19, 101 Reykjavik, island
Tel: +354 522 2900

Polska

Alvogen Pharma Sp. Z o.0.
Ul Kniaznina 4a lok 7
01-607 Warsaw, Poland.
Tel: + 48 22 460 92 00

Osterreich

Vertrieb

G.L.Pharma GmbH
Schlossplatz 1, 8502 Lannach,
Osterreich

Tel: +43 3136 82577

Slovenska republika

EGIS Slovakia spol. s r.0.,
Prievozska 4D, 821 09 Bratislava
Tel: +421 2 32409422

Deutschland

medac GmbH

Theaterstr. 6

22880 Wedel, Deutschland
Tel: +49 4103 / 8006-777

Sverige, Danmark, Norge
medac GmbH
Malmohusvagen 1

211 18 Malmo

Schweden

Tel: +46 0340 64 54 70

Lietuva

SIA ,,Unikmed Baltija“
Gertrudos g. 33/35-2,
LV-1011, Ryga, Latvija
Tel .: +371 64 412-474

Slovenija

Distribucija

G.L.Pharma GmbH
Schlossplatz 1, 8502 Lannach,
Avstrija

Tel: +43 3136 82577

France

Zentiva France

35 Rue du Val de Marne
75013 Paris



Juta Pharma GmbH Tél: +33 (0) 800 089 219
Tel: +49(0)461995799-0



Tama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 08/2022

Muut tietolahteet

Lisatietoa tasta ladkevalmisteesta on saatavilla Euroopan laékeviraston verkkosivulla
http://www.ema.europa.eu/



http://www.ema.europa.eu/

Kayttdohjeet:

Ruiskun osat

Ruisku ennen kayttod

Sormituki
Suojus Neulan
L | Neula SUOjUS
= =
== & SEEs
1=

Tarkistusikkuna

Manta Lasiruisku

Varoitus: Valta koskemasta mantaanseka neulaan, kun valmistelet ruiskun kayttoa.
Normaalisti turvalaite aktivoituu silloin, kun ménté painetaan ruiskuun .

Ruisku kayton jalkeen
(Neulansuojus vapautuu ja peittad neulan)

S ituki
I Neula Suojus

<O
(IR AAAL b
TATATATAY /

—

Manta Tarkistusikkuna
Lasiruisku
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Tarkeaa

Lue ndma tarkeat tiedot, ennen kuin kaytat esitaytettya Grasustek-ruiskua, jossa on
automaattinen turvamekanismi:

On tarke&d, ettet yritd pistdd annosta itse, ellet ole saanut siihen opastusta 1a&karilta tai
terveydenhoitohenkildkunnalta.

Grasustek annetaan pistoksena aivan ihon alla olevaan kudokseen (ihonalainen injektio).

Al4 poista harmaata neulansuojusta esitaytetysta ruiskusta, ennen kuin olet valmis pistimaan
annoksen.

Ala kayta esitaytettya ruiskua, jos se on pudonnut kovalle alustalle. Ota kayttoon uusi esitaytetty
ruisku ja ota yhteyttd 1aakariin tai terveydenhoitohenkildkuntaan.

Ala yrita aktivoida esitaytettyd ruiskua ennen annoksen pistamista.

Ala yrita irrottaa lapinakyvaa turvamekanismia esitaytetysta ruiskusta.

Ala yrita poistaa irrotettavaa etikettia esitaytetyn ruiskun sailiosta, ennen kuin olet pistanyt annoksen.

Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteys laakariin tai terveydenhoitohenkilékuntaan.

Vaihe 1: Esivalmistelu

A. Ota esitéytetyn ruiskun siséltdvéd muovikotelo pois pakkauksesta ja ota esiin
tarvikkeet, joita annoksen pistadmisessa tarvitaan: desinfiointipyyhkeet, vanutuppo tai
harsotaitos, laastari ja terdvien jatteiden kerdysastia (ei mukana pakkauksessa).

Jotta pistos olisi miellyttdvdmpi, jata esitaytetty ruisku huoneenlampd6n noin 30 minuutin ajaksi
ennen annoksen pistamistd. Pese kadet huolellisesti saippualla ja vedella.

Aseta uusi esitaytetty ruisku ja muut tarvikkeet puhtaalle, hyvin valaistulle tyétasolle.
X Ala yrita lammittad ruiskua millaan lammonlahteelld, kuten kuumalla vedellé tai
mikroaaltouunissa.

X  Ala jata esitaytettya ruiskua suoraan auringonvaloon.

X  Ala ravista esitaytettya ruiskua.

Pidé esitaytetyt ruiskut poissa lasten ulottuvilta ja nakyvilta.

B. Varoitus: Tarkista ettd pakkauksessa ei ole irtonaisia osia tai nestettd. Jos et ole
varma, ALA AVAA tétéd pakkausta vaan ota toinen pakkaus.
Avaa pakkaus vetamaélla suojakansi irti, kuten kuvassa ndytetaan.

\/‘\ Suojakansi

Paallyskerros

v L o —}»._

i i ot .
e X

< LN

¥ y o~ |' \
4 5\ b —,
. o
p—— — /I
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C. Varoitus: ALA NOSTA tuotetta mannasta tai neulansuojuksesta.
Ota esitaytetty ruisku pakkauksesta alla olevan kuvan ohjeen mukaisesti.
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D. | Tarkista esitéytetyssa ruiskussa olevan ikkunan kautta, etté ladke on kirkasta.

X  Ala kayta esitaytettya ruiskua, jos:

la&ke on sameaa tai siind nakyy hiukkasia. Sen pitéa olla kirkas ja variton liuos.

mika tahansa osa ndyttaa olevan vioittunut tai rikki.

harmaa neulan suojus puuttuu tai se ei ole hyvin kiinni.

viimeinen kayttopdiva (pakkauksessa mainitun kuukauden viimeinen péiva) on jo mennyt.
Kaikissa tapauksissa ota yhteytta 14&kériin tai terveydenhuollon ammattilaiseen.

Vaihe 2: Valmistaudu

A | Pese kadet huolellisesti. Valmistele ja puhdista pistoskohta.

Mahdollisia pistospaikkoja:
reisien yldosa
vatsa, lukuun ottamatta noin 5 cm aluetta navan ymparilla.
olkavarsi (vain jos joku muu antaa sinulle pistoksen).
Puhdista pistospaikka desinfektiopyyhkeelld. Anna ihon kuivua.
X Ala koske pistospaikkaan ennen pistamista.
Ala pista alueelle, missa iho on arka, mustelmilla, punoittava tai kovettunut. Valta
o pistdmasta alueille, missa on arpia tai arpijuovia.

B. | Varoitus: ALA KIERRA neulansuojusta tai kosketa neulaa tai mantaé.

12




Veda neulan suojus pois suoraan, kuten kuvassa ndytetaan, ja kasittele suojusta niin,
ettet vahingoita itsedsi etkd taivuta neulaa.

':‘.ﬁ":*— e S
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o On tarkeéaa pitad iho poimulla pistoksen ajan.

Vaihe 3: Pista

A. PISTA neula ihon alle.
Tue sormilla ruiskua yldosasta (sormituet) ja paina mantaa.

Paina manta kokonaan alas niin pitkalle kuin se menee, jotta saat pistettyd kaiken
liuoksen.

X Ala koske pistospaikkaan ennen pistamista.

B. | Koko annos téytyy pistad, jotta turvamekanismi laukeaa.
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C. Kun pistos on tehty, voit jatkaa kahdella tavalla:
- Poista neula pistoskohdasta ja vapauta mantd, kunnes turvasuojus peittad koko neulan.
- Vapauta ménté, kunnes neula on peitossa, ja sitten poista ruisku pistoskohdasta

o Varoitus: Jos turvamekanismi ei aktivoidu tai aktivoituu vain osittain, havita ruisku panematta
neulansuojusta paikoilleen.
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Vain terveydenhuollon ammattilaisille
Laakkeen kauppanimi pitaa kirjata selkeasti potilastietoihin.

K&&nna méntaa niin, ettd voit poistaa ruiskun etiketin.

Vaihe 4: Lopetus

A. Hévitd kaytetty lad&ke valittomésti terdville jatteille tarkoitettuun tai muuhun
asianmukaiseen jateastiaan.

& |:Ta

BIOHAZARD

Kéytetty ruisku on havitettdva paikallisten vaatimusten mukaisesti. Kysy kayttamattomien ladkkeiden
havittdmisesta apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.
Pida kaytetyt ruiskut poissa lasten ulottuvilta ja nékyvilta.

Ala kayta uudelleen esitaytettya ruiskua.
Ala kierrata tai heitd talousjatteisiin esitaytettyja ruiskuja.

B. | Tarkista pistoskohta.

Jos pistoskohdassa on verta, paina pumpulitupolla tai harsotaitoksella pistoskohtaa. Ala hankaa
pistoskohtaa. Tarvittaessa voit panna laastarin.
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